
 
 
 

(Trauma Releasing Exercises) 

et Bioénergie 
 

Faites vibrer votre énergie et sentez-vous 
totalement relâché, pétillant et vivant 

 
Grâce à : 

des exercices corporels simples  
méthode de David Berceli  

issue de l’analyse bioénergétique 
 

 
 

au « 35 » 
à Namur (St-Servais)  

 

1 mardi par mois de 16h30 à 18h 
Dates 1er semestre 2012 au verso 

 
Renseignements & inscriptions 

www.espace-en-nous.be 
www.le35.be 

Les séances sont animées par 
 

Claudia Ucros 
Psychologue et psychothérapeute  

en analyse bioénergétique 
 

0479 33.94.33 
 
 

 
 
 

1 mardi par mois 
17/1, 14/2, 28/2, 27/3, 24/4/2012 

 
 

groupe de 4 à  8 participants maximum 
 

Lieu 
 

Le 35 – Centre de psychothérapies 
Rue de la Chapelle Saint-Donat 35 

5002 NAMUR 
(plan d’accès sur le site) 

 

Prix 
 

75 € pour une carte de 5 séances  
ou 20 € pour 1 séance  

 

Inscription obligatoire  


